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Introduzione

La Via Crucis è un cammino speciale, un percorso che ci invita a 
seguire Gesù nei momenti più difficili della sua vita. Non è solo un 
racconto di sofferenza: è un viaggio che ci insegna che ogni dolo-
re può trasformarsi in speranza, che ogni caduta può diventare 
un nuovo inizio. Il titolo che abbiamo scelto, Tutto ricomincia, ci 
ricorda che la croce di Gesù non è la fine, ma una porta che si apre 
verso la gioia e la vita nuova.
Attraversando queste stazioni, scopriremo come anche le difficol-
tà più grandi possano essere superate con l’amore di Dio. È un 
invito a non scoraggiarci mai, a fidarci di Gesù, che ci mostra che 
la vita, con lui, può sempre ricominciare.
Mentre preghiamo insieme, pensiamo alle nostre piccole o grandi 
“croci”: i momenti in cui siamo tristi, in cui ci sentiamo soli o in 
difficoltà. Gesù ci è vicino in ogni passo e ci invita a rialzarci, a 
ripartire, a ricominciare con lui.
Pronti a mettervi in cammino? Allora iniziamo con cuore aperto, 
lasciando che questa Via Crucis ci trasformi e ci faccia scoprire la 
gioia di un amore che cambia tutto.
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L. Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Invito
L.  Gesù, aiutaci a fare ciò che è giusto,
T.  perché possiamo sempre puntare al bene. 

L.  Tu ci insegni a non tirarci indietro davanti alle ingiustizie. 
T.  Aiutaci a essere persone coraggiose. 

PRIMA STAZIONEPRIMA STAZIONE

Dal Vangelo secondo Matteo (27,22-24.26)

Chiese loro Pilato [alla folla]: «Ma allora, che farò di Gesù, 
chiamato Cristo?». Tutti risposero: «Sia crocifisso!». Ed egli disse: 
«Ma che male ha fatto?». Essi allora gridavano più forte: «Sia 
crocifisso!». Pilato, visto che non otteneva nulla, anzi che il 
tumulto aumentava, prese dell’acqua e si lavò le mani davanti 
alla folla, dicendo: «Non sono responsabile di questo sangue. 
Pensateci voi!». [...] Allora rimise in libertà per loro Barabba 
e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse 
crocifisso.

La Parola

Gesù è condannato 
a morte
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Pilato non si assume la responsabilità della decisione 
che spetta a lui. Preso dalla paura, si lascia trascina-
re dal popolo, che urla a gran voce, e manda Gesù alla 
crocifissione. Mentre Pilato è vinto dalla paura, Gesù 
sceglie di continuare ad amare, fino alla fine. Gesù sa di 
essere amato dal Padre ed è proprio questo amore che 
cambia tutto, che dà la forza di affrontare anche le paure 
e le sofferenze, anche la croce.

L. Anche noi, come Gesù, siamo figli amati del Padre. Il suo 
amore e la sua presenza ci danno la forza e il coraggio di 
affrontare le giornate, anche quelle più difficili, cercan-
do sempre il bene. Affidiamoci a lui, con le parole che 
Gesù ci ha insegnato: 

T.  Padre nostro…

Preghiera

Tutto ricominciaTutto ricomincia
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