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Tutto cambia con Gesù
Sussidio per la preghiera dei 

ragazzi in famiglia
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Questo sussidio è un invito per le famiglie a vivere 

un'esperienza di preghiera profonda e coinvolgente 

durante il periodo di Quaresima. Attraverso un 

approccio innovativo e creativo, il libretto propone di 

immergersi nelle pagine del Vangelo come se si stesse 

assistendo a un film. Le attività proposte invitano i 

ragazzi a visualizzare le scene bibliche, a immedesimarsi 

nei personaggi e a dialogare direttamente con Gesù. 

In questo modo, la Parola di Dio diventa viva e attuale, 

offrendo spunti di riflessione e stimolando azioni 

concrete nella vita quotidiana. 

Un compagno di viaggio per tutta la famiglia, unendo le 

generazioni nella scoperta della fede e nella 

preparazione alla Pasqua. L'obiettivo è quello di far 

sperimentare ai ragazzi la gioia di un incontro 

personale con Gesù e di aiutarli a crescere nella 

consapevolezza che la sua presenza trasforma la vita.

AUTORE: 

Azione Cattolica Ragazzi fa vivere ai ragazzi esperienze concrete, che mettono in gioco, perché il Vangelo 

si mette in pratica tutti i giorni.  È aperta a tutti, senza alcuna distinzione o discriminazione. 

I ragazzi sono i protagonisti! Dai loro desideri più profondi prendono forma i percorsi nel territorio e nelle 

città che i ragazzi vivono. 

Un pratico sussidio per guidare i ragazzi 

in un viaggio spirituale durante la 

Quaresima, rafforzando la loro fede e 

condividendo momenti di preghiera 

significativi in famiglia. 
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