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Cosi Claudio Stercal offre ai lettori questa Briciole
nuova raccolta di pensieri che hanno - Bk fAA
accompagnato, con un ritmo settimanale, il dl Spl rifua I Ita
cammino di molte persone, illuminandolo
con le parole di grandi personaggi della
tradizione spirituale, antica e recente.

CONTENUTO

Sono "briciole" non solo perché si tratta di testi brevi, ma
perché rimandano all'idea che le briciole «all'inizio
possono essere trascurate, ma poi vengono ricercate per
continuare ad assaporare il cibo con un gusto che, non di
rado, si fa piu gradevole e intenso. Cosi puo succedere con
i "pensieri spirituali": all'inizio possono essere trascurati a
causa dei frenetici impegni, poi pero, quando la
confusione e il rumore lasciano spazio a qualche
momento di riflessione, i nostri pensieri riemergono e
volentieri S|.IaSC|ano accompagnare da 9l:le||l dei grandi ISBN 9788868947392
personaggi della nostra tradizione spirituale».
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AUTORE

Claudio Stercal. Nato a Milano nel 1954, é stato ordinato sacerdote nel 1978. Dal 2008 e docente
ordinario di Teologia spirituale presso la Facolta Teologica dell'ltalia Settentrionale. Insegna anche presso
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Milano), la Facolta Teologica del Triveneto (Padova) e la Facolta di
Teologia di Lugano (CH). Dal 1995 al 2008 é stato direttore del «Centro Studi di Spiritualita» della Facolta
Teologica dell'ltalia Settentrionale. Dal 2006 al 2011 e stato preside dell’lstituto Superiore di Scienze
Religiose di Milano. Dal 2012 al 2018 é stato delegato arcivescovile per il coordinamento delle Istituzioni
Accademiche Ecclesiastiche e per i rapporti con le universita. Dal 2019 e direttore del «Centro Studi di
Spiritualita» della Facolta Teologica dell’ltalia Settentrionale.
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