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Torna l’appuntamento dell’Arcivescovo Mario Delpini con 

i ragazzi che vivono l’età dell’adolescenza: un’età fatta di 

grandi slanci, sogni e desideri, ma caratterizzata anche 

dall’incertezza, dal sentirsi incompiuti, sopraffatti da una 

moltitudine di domande.

Un’età in cui la felicità sembra spesso irraggiungibile, 

qualcosa che si fatica a trovare.

La felicità, dice l’Arcivescovo, è sperimentare di essere 

amati e decidersi ad amare; è rispondere a chi ti chiama 

alla vita e alla libertà.

Nell’anno del Giubileo, Delpini ripercorre le Opere di 

misericordia perché possano suggerire ai ragazzi gesti 

concreti alla loro portata da mettere in pratica nel 

quotidiano, in quelle situazioni difficili e un po’ “scomode” 

che a volte fingiamo di non vedere.

Per continuare a camminare insieme sulle orme di Gesù, 

come “apprendisti di felicità”. 

Una lettera appassionata nell’anno del 

Giubileo, con cui l’Arcivescovo Mario 

Delpini si rivolge ai ragazzi nel pieno 

dell’adolescenza, suggerendo gesti 

concreti per trovare la vera felicità: 

sperimentare di essere amati e decidersi 

ad amare.
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