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NON SONO CRISTALLO,
MA DIAMANTE
Adolescenti in un mondo 

terribilmente affascinante

Pensato per genitori di figli preadolescenti e 

adolescenti, come spazio in cui poter rileggere e riflettere 

sulla fisionomia della loro età.

L’autore parte dalle pratiche quotidiane che tutti si 

ritrovano a sperimentare giorno per giorno, facendo uso 

di molteplici esempi concreti di lavori seguiti dall’autore e 

testimonianze di altri professionisti dell’educazione.

Le nuove generazioni stanno faticosamente cercando di 

orientarsi in un mondo complesso com’è quello attuale. 

Il coraggio di affrontare queste sfide e la fiducia in un 

futuro tutto da inventare devono necessariamente essere 

il nostro lascito. 

I ragazzi e le ragazze hanno bisogno di incontrare adulti 

che sappiano infondere in loro il desiderio di crescere, 

di diventare grandi e schiudersi a sé stessi. 

Una volta che la scintilla sarà stata accesa, sarà loro 

compito far divampare la fiamma della loro 

personalissima vocazione dovunque saranno diretti.

Fabrizio Travaini (1990) vive a Villa Cortese (MI).

Laurea Triennale in Scienze dell’Educazione presso 

l’Università degli Studi di Milano-Bicocca. Iscritto al corso 

di Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche presso 

l’Università degli Studi di Bergamo. Attualmente lavora 

come Docente di Sostegno in una scuola primaria a 

Legnano. Ha prestato servizio nella pastorale come 

animatore e catechista presso l’oratorio di Villa Cortese. 

Offre servizio presso il Gruppo Pedagogico associato 

all’Azione Cattolica.

Il libro aiuta i genitori a comprendere i 

figli preadolescenti e adolescenti di 

oggi, fornendo esempi concreti e 

consigli per accompagnarli nel loro 

percorso di crescita e realizzazione.
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